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外国语学院

日语专业培养方案

一、专业培养目标：

培养符合国家现代化建设和战略需求、爱党爱国、德智体美劳全面发展、具备扎实的日语语言

基本技能、专业知识和综合应用能力的高素质复合型外语人才。

本专业毕业生要具有正确的世界观、人生观和价值观，良好的道德品质和社会责任感，具有中

国情怀和国际视野。熟练掌握日语听说读写译技能，具有一定的人文社科知识，了解日本历史社会

文化和中日关系，具有较高的英语阅读和表达能力，具有一定的理工科知识和现代工程技术知识。

具有较高的职业素养和较强的人际交往能力，具有较强的团队合作意识和协调能力，具有一定的科

研创新能力和思辨能力，具有较强的适应能力和不断自我提升的能力。

能熟练运用日语在各行各业从事教育、管理、外事、经贸、翻译等工作，或考入国内外知名高

校继续深造。

二、毕业要求：

1、具有正确的世界观、人生观、价值观、社会责任感；具有较高的职业道德和法制意识。

2、具有较高的人文素养和一定的科学技术背景。

3、掌握日语语言技能和日语语言文学专业基础知识。

4、具有运用日语语言文学专业基础知识和基本理论独立进行分析问题和解决问题的能力。

5、具有较强的思辨能力、创新能力、信息技术应用能力和学术研究能力。

6、具有一定的社会适应能力、组织管理能力、团队协作能力和国际交流能力。

三、毕业要求与能力实现矩阵：

课程 要求1 要求2 要求3 要求4 要求5 要求6

思想道德与法治 √ √ √

国家安全概论 √ √

习近平新时代中国特色社会主义思想概论 √ √ √

毛泽东思想与中国特色社会主义理论体系概论 √ √

马克思主义基本原理概论 √ √

大学生心理素质发展 √ √

社会实践 √ √ √
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课程 要求1 要求2 要求3 要求4 要求5 要求6

体育 √

计算机科学与程序设计 √ √

跨文化英语交流 √ √

拓展英语 √ √

中国近现代史纲要 √ √

形势与政策 √ √

社会学研究方法 √ √ √ √

军事技能 √

军事理论 √

素质教育选修课 √ √ √ √

基础日语 √ √

日本国家概况 √ √

日本历史 √ √

日本文学史与作品研读 √ √

高级日语 √ √

日语翻译理论与实践 √ √

日语学术论文写作 √ √ √

日本古典文学 √ √

日语语言学概论 √ √

日语阅读与写作 √ √

演讲与辩论 √ √ √

科技日语阅读与翻译 √ √

课程实践 √ √ √

专业技能实践 √ √ √

毕业论文 √ √

四、毕业合格标准与学分分布：

毕业准出课程（专业基础课与核心课）

课程名称 学分 建议修读学期 说明

基础日语（I-IV） 54 1、2、3、4

日本国家概况 2 2

日语阅读与写作（I-III） 6 3、4、5

日语演讲与辩论 2 3

日本历史 2 4

高级日语（I-II） 12 5、6

日语语言学概论 2 5

科技日语阅读与翻译 3 5

日本文学史与作品研读（I-II） 5 5、6

中日翻译理论与实践（I-II） 5 5、6

续表
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毕业准出课程（专业基础课与核心课）

课程名称 学分 建议修读学期 说明

日本古典文学 2 6

日语学术论文写作 2 7

毕业准出标准：
1.日语专业毕业生，最低毕业总学分不低于 155学分（145+10），其中理论课程128学分，实践教学环节27学分。同时符
合德育培养的要求。
2.学分构成与要求：其中通识教育课程43学分，专业必修课程97学分，专业选修课程10学分，实践类课程5学分。

五、学制与授予学位：

学制四年（最长学习年限6年），按学分制管理。

学位：文学学士学位。

六、辅修专业设置及要求：

无。

七、附表：

a）指导性学习计划进程表

b）专业选修课设置一览表

c）实践周学习计划进程表

续表
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日语专业指导性学习计划进程表（含集中性实践环节）

课
程
类
别

课
程
性
质

课程代码 课程名称
学    
分

总
学
时

课堂
讲授
学时

课堂
实验
学时

课下
学时

各学期平均周学时分配
学分替代、认

定说明
备注

1 2 3 4 5 6 7 8

通
修
课
程

必
修

100930005
大学生心理素质发展
Psychology Education

0 32 32 0 0 2 　 　 　 　 　 　 　 　 　

100740001
国家安全概论Introduction 

to National Security
1 16 16 0 0 1

100270024
思想道德与法治

Morals,Ethics and Law
3 48 48 0 0 3 　 　 　 　 　 　 　 　 　

100270030

习近平新时代中国特色
社会主义思想概论

Introduction to Xi Jinping 
Thought on Socialism with 
Chinese Characteristics for 

a New Era

3 48 48 0 0 　
3

　
　 　 　 　 　 　 　 　

100270013
中国近现代史纲要

Modern Chinese History
3 48 48 0 0 　 3 　 　 　 　 　 　 　 　

100270025
马克思主义基本原理

Basic Theory of Marxism
3 48 48 0 0 　 　 3 　 　 　 　 　 　 　

100270022

毛泽东思想和中国特色
社会主义理论体系概论
General Introduction to 
Mao Zedong Thought 

and Socialist Theory with 
Chinese Characteristics

3 48 48 0 0 　 　 　 3 　 　 　 　 　 　

100270005
社会实践

Social Practice
2 32 3 29 0 　 　 　 　 √ 　 　 　 　 　

　 思政限选课 1 16 16 0 0 √ √ √ √ √ √ √ √ 　

党史、新中
国史、改革
开放史、社
会主义发展
史课程必选

一门

100980003
军事理论

Military Theory
2  36  36 0 0 √ 　 　 　 　 　 　 　 　 　

100980004
军事技能

Military Training
 2 112 0 112 0 √ 　 　 　 　 　 　 　 　 　

100320001-
100320004

体育
Physical Education

2 128 0 128 0 √ √ √ √ √ √ √ √ 　

每年均必须
参加学生体
质健康标准
测试和课外
体育锻炼，
成绩须合格

100270014-
100270021

形势与政策
Policy and Political 

Situation
2 32 32 0 0 √ √ √ √ √ √ √ √ 　 每学期必修

100245103             
100245104

跨文化英语交流I-II                  
Cross-cultural English 

Communication I-II
4 128 64 　 64 2 2 　 　 　 　 　 　 　 　

100245500    
100245543

拓展英语I-II                         
English for Specific 

Purposes 1-2
4 64 64 　 　 　 　 2 2 　 　 　 　 　 　
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课
程
类
别

课
程
性
质

课程代码 课程名称
学    
分

总
学
时

课堂
讲授
学时

课堂
实验
学时

课下
学时

各学期平均周学时分配
学分替代、认

定说明
备注

1 2 3 4 5 6 7 8

通
修
课
程

必
修

100245415     
100245416

基础综合英语I-II                    
Basic Comprehensive 

English I-II
12 192 192 　 　 6 6 　 　 　 　 　 　

高起点学生必
修，可抵跨文

化英语交流
I-II

　

选
修

100070013
计算机科学与程序设
计（Python) Computer 

Science and Programming
4 40 24 16 　 　 4 　 　 　 　 　 　 至少选一门，

可抵（非艺术
类）素质教育

选修课
总学分不少

于8学分，其
中艺术类课

程不少于2学
分

100240001
语言数据科学

Data science for Linguistics
2 32 16 16 　 　

2
　

　 　 　 　 　

100242311
社会学研究方法                  

Sociological Research 
Methods

2 32 16 16 2 至少选一门，
可抵（非艺术
类）素质教育

选修课100240001
语言科学导论

An Introduction to the 
Language Science

2 32 16 16 2

素质教育选修课                          
General Education Courses

　 √ √ √ √ √ √ √ √

专
业
基
础
核
心
课
程

必
修

100242132-    
100242135

基础日语I-IV                           
Japanese I-IV

54 864 864 0 　 16 14 12 12 　 　 　 　 　 　

100242136
日本国家概况                           
Survey of Japan

2 32 32 0 　 　 2 　 　 　 　 　 　 　 　

100242137-    
100242139

日语阅读与写作I-III                 
Reading and Writing in 

Japanese I-III
6 96 96 0 　 　 　 2 2 2 　 　 　 　 　

100242140
日语演讲与辩论                             

Japanese Speech & Debate
2 32 32 0 　 　 　 2 　 　 　 　 　 　 　

100242141
日本历史                                      

History of Japan
2 32 32 0 　 　 　 　 2 　 　 　 　 　 　

100242142     
100242143

高级日语I-II                            
Advanced Japanese I-II

12 192 192 0 　 　 　 　 　 6 6 　 　 　 　

100242144
日语语言学概论                           

Introduction to Japanese 
Linguistics

2 32 32 0 　 　 　 　 　 2 　 　 　 　 　

100242145     
100242146

日本文学史与作品研读
I-II            

A Study of the History 
and Works of Japanese 

Literature I-II

5 80 80 0 　 　 　 　 　 3 2 　 　 　 　

100242147     
100242148

中日翻译理论与实践I-II           
 Japanese-Chinese 

Translation I-II  
5 80 80 0 　 　 　 　 　 2 3 　 　 　 　

100242149
日本古典文学                               

Japanese Classical 
Literature

2 32 32 0 　 　 　 　 　 　 2 　 　 　 　

100242150
日语学术论文写作                      
Japanese Academic 

Writing
2 32 32 0 　 　 　 　 　 　 　 2 　 　 　

100242151
科技日语阅读与翻译                  

Reading and Translation o
f Scientific Japanese

3 48 48 0 　 　 　 　 　 　 　 3 　 　 　

续表



1302

北京理工大学本科教学培养方案

课
程
类
别

课
程
性
质

课程代码 课程名称
学    
分

总
学
时

课堂
讲授
学时

课堂
实验
学时

课下
学时

各学期平均周学时分配
学分替代、认

定说明
备注

1 2 3 4 5 6 7 8

专
业
基
础
核
心
课
程
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

必
修

100242405
课程实践 I                                 

Course PracticeⅠ
1 3周 0 15 　 　 　 √ 　 　 　 　 　 　

劳动教育主
要依托课程

100242406
课程实践II                                   

Course PracticeⅡ
1 3周 0 15 　 　 　 　 　 √ 　 　 　 　

劳动教育主
要依托课程

100242407
专业技能实践                         

Professional Skills Practice
1 6周 0 15 　 　 　 　 　 　 　 √ 　 　 　

100242408
毕业论文                                

Graduation Thesis
2 16周 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 √ 　 　

课程合计 145 2398 2238 280 64 32 29 22 21 16 13 6 2 　 　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
必
修
　

100242301
日语应用实训I                     

Practical Training in 
Japanese I

1 32 0 32 　 　 　 　 1 　 　 　 　 　

选修课总24
学分，至少

选10分

100242302
现代日语语法                        

Japanese Grammar
2 32 32 0 　 　 　 　 2 　 　 　 　 　

100242303
日语词汇研究                         

Study on Japanese 
Vocabulary

2 32 32 0 　 　 　 　 　 2 　 　 　 　

100242304
中国文化专题                             

Special Topics on Chinese 
Culture

2 32 32 0 　 　 　 　 　 2 　 　 　 　

100242305
日本媒体话语分析                     
Discourse Analysis of 

Japanese Media
2 32 32 0 　 　 　 　 　 2 　 　 　 　

100242306
日本社会文化专题                        

Special Topics on Japanese 
Society and Culture

2 32 16 16 　 　 　 　 　 　 2 　 　 　

100242307
近代日本的中国学研究                     

Chinese Studies in Modern 
Japan

2 32 32 0 　 　 　 　 　 　 2 　 　 　

100242308
时事日语                                  

Current Affairs in Japanese
2 32 32 0 　 　 　 　 　 　 2 　 　 　

100242309
中日关系史                              

History of Sino-Japanese 
Relations

2 32 32 0 　 　 　 　 　 　 　 2 　 　

100242310
日语应用实训II                           

Practical Training in 
Japanese II

1 32 0 32 　 　 　 　 　 　 　 1 　 　

100242314
日本作家与流派研读                            
Study of Japanese writer 

and schools
2 32 32 0 　 　 　 　 　 　 　 2 　 　

100242312
日语学术论文研读                      
 Study on Japanese 
Academic Papers

2 32 32 0 　 　 　 　 　 　 　 2 　 　

100242313
日本思想史                                 

Japanese Intellectual 
History

2 32 32 0 　 　 　 　 　 　 　 2 　 　

选修课程合计 24 416 336 80 0 0 0 0 4 6 6 10 0 　 　

续表
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日语专业选修课一览表

课程代码 课程名称 学分
总学
时

课堂
讲授
学时

课堂
实验
学时

课下
开课
学期

建议
修读
学期

限选
课说
明

先修课
说明

是否面向
全校开放

选课
备注

100242301
日语应用实训I

 Practical Training in 
Japanese I

1 32 0 32 0 4 4 无
基础日

语III
否 　

100242302
现代日语语法 

Japanese Grammar
2 32 32 0 0 4 4 无

基础日
语III

是 　

100242315
日语词汇研究           

Study on Japanese 
Vocabulary

2 32 32 0 0 5 5、7 无
基础日

语IV
否 　

100242304
中国文化专题      

 Special Topics on 
Chinese Culture

2 32 32 0 0 5 7 无
基础日

语IV
否 　

100242305
日本媒体话语分析 
Discourse Analysis of 

Japanese Media
2 32 32 0 0 5 5、7 无

基础日
语IV

否 　

100242306

日本社会文化专题 
Special Topics on 

Japanese Society and 
Culture

2 32 16 16 0 6 6 无
基础日

语IV
是 　

100242307

近代日本的中国学
研究                    

 Chinese Studies in 
Modern Japan

2 32 32 0 0 6 6 无
高级日

语I
否 　

100242308
时事日语          

 Current Affairs in 
Japanese

2 32 32 0 0 6 4、6 无
基础日

语IV
否 　

100242309
中日关系史           

History of Sino-
Japanese Relations

2 32 32 0 0 7 7 无
高级日

语I
是 　

100242310
日语应用实训II 

Practical Training in 
Japanese II

1 32 0 32 0 7 5、7 无
高级日

语II
否 　

100242314

日本作家与流派
研读                            

Study of Japanese 
writer and schools

2 32 32 0 0 7 7 无
高级日

语II
否 　

100242312
日语学术论文研读
Study on Japanese 
Academic Papers

2 32 32 0 0 7 7 无
高级日

语II
否 　

100242313
日本思想史   

 Japanese Intellectual 
History

2 32 32 0 0 7 7 无
高级日

语II
否 　

合计 24 416 336 80 0 　 　 　 　 　 　
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日语专业集中性实践环节指导性学习计划进程表

课程代码 课程名称
学
分

总学
时

课堂
讲授
学时

课堂
实验
学时

研讨
实践
学时

开课
学期

建议
修读
学期

课程
性质

先修课说明 备注

100270005
社会实践

Social Practice
2 32 3 29 0 夏

4学期
后

必修
毛泽东思想和
中国特色社会

主义概论
　

100980003
军事理论

Military Theory
2 36 36 0 0

秋实
践周

1 必修 不限 　

100980004
军事技能
Military 
Training

2 112 0 112 0
秋实
践周

1 必修 不限 　

100242405
课程实践I

 Course 
PracticeⅠ

1 3周 　 　 　
秋实
践周

3 必修 不限
劳动教育主要

依托课程

100242406
课程实践II 

Course 
PracticeⅡ

1 3周 　 　 　
秋实
践周

5 必修 不限
劳动教育主要

依托课程

100242407
专业技能实践

Professional 
Skills Practice

1 6周 　 　 　

第6学
期-第
7学期
暑假

7 必修 不限 　

100242408
毕业论文
Graduation 

Thesis
2 16周 　 　 　

第8学
期

8 必修 不限 　


